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1- O efeito do controle de placa supragengival no diagnóstico...

2- Avaliação da microbiota subgengival de pacientes... 

3- Microorganismos superinfectantes em pacientes...

  

 
O EFEITO DO CONTROLE DE PLACA SUPRAGENGIVAL 
NO DIAGNÓSTICO DA DOENÇA PERIODONTAL.. 
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SINOPSE

O objetivo do presente estudo foi avaliar o efeito do controle de placa 
bacteriana supragengival no diagnóstico da doença periodontal: 
periodontite. Foram selecionados 24 pacientes com idade média de 
43.58 ± 6.25 anos, sem alterações sistêmicas relevantes. Incluiu-se na 
amostra aqueles que apresentaram no mínimo quatro sítios com 
profundidade de sondagem maior ou igual à 6 mm em quatro sítios 
distintos. Após exame inicial, os pacientes foram submetidos a um 
controle profissional da placa bacteriana supragengival durante 4 
semanas. O exame final realizado após terapia supragengival foi 
comparado com os resultados do exame inicial. A análise estatística 
demonstrou que os valores dos índices clínicos da placa visível (mediana 
inicial/final: 61,38/12,50-livres, 87,50/21,87-proximais), sangramento 
gengival (mediana inicial/final: 35,18/12,25-livres, 65,48/31,91-
proximais) sangramento à sondagem (mediana inicial/final: 67,08/42,50-
livres, 88,07/65,57-proximais) Wilcoxon, p<0,05; profundidade de 
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sondagem (inicial/final: 3,2±0,74 / 2,79±0,73 -livres, 5,12±0,94 / 4,28
±0,85- proximais) e nível de inserção clínica inicial (inicial/ final: 3,98
±1,17 / 3,8±1,13 -livres, 4,92±1,1 / 4,5±1,17 -proximais) test t de 
Student, p<0,05; formam significativamente diferentes quando 
comparados aos valores encontrados no exame inicial. Com base nesses 
achados, pode-se concluir que a inflamação marginal interfere nos 
parâmetros de diagnóstico subgengivais, sendo o controle de placa 
supragengival importante medida para a real avaliação da periodontite. 
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