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RESUMO

O objetivo deste estudo foi verificar se as diferentes con-
centracdes de cloridrato de tetraciclina e 0 modo e tempo de
aplicacdo na superficie radicular influenciam na remocgéao da
camada de smear layer. Foram utilizados 150 dentes extraidos,
que foram divididos em cinco grupos com 30 amostras cada
um. Cada grupo foi subdividido em seis subgrupos de acordo
com a concentracgao (10%, 20%, 30%, 40% e 50%), modo
(tépico ou friccdo) e tempo de aplicacéo (1, 2 e 3 minutos). Os
resultados mostraram que a concentracao de 10% foi superi-
or as demais concentracoes. A mediana relativa mostrou que a
aplicacao por friccao foi superior ao modo tépico. De acordo
com a metodologia empregada e os resultados obtidos, pode-
se concluir gue as concentragées, modo e tempo de aplicacao
mais efetivos para a remoc¢ao da smear layer foram respectiva-
mente 10% (um e dois minutos) € 20% (um minuto), sendo
que o modo de friccao foi superior ao topico.
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INTRODUCAO

A doenca periodontal pode ser definida como uma
série de complexas e distintas entidades patoldgicas, sen-
do a placa bacteriana o fator etiolégico mais importante
para o seu desencadeamento e progressao. O cemento
alterado ou necroético decorrente da inflamagao de subs-
tancias toxicas bacterianas, também ira predispor a infla-
macao dos tecidos periodontais (CHECCHI &
PELLICCIONI, 1988; CHIEW et al, 1991).

Devido o cemento necrético contribuir para a infla-
macdo periodontal, o Tratamento Periodontal Basico (Ras-
pagem e Aplainamento Radicular— RAR) € indicado para
que haja uma biocompatibilidade radicular. Durante a
RAR ha a formacao de “smear layer”, a qual é caracteri-
zada por ser uma camada que contém residuos de cal-
culo dental, cemento contaminado, células e toxinas
bacterianas. A “smear layer”, pode ocasionar dificuldade
de nova adesao de fibroblastos e de insercao de tecido
conjuntivo (CHRISTERSSON et al, 1993; MADER et al,
1984, STERRETT eral, 1993).

Na terapia periodontal, tornar a superficie radicular
biologicamente compativel com os tecidos periodontais,
expondo as fibras coldagenas da dentina e cemento, é
considerado benéfico por diversos autores (BABAY &
MOKEEM, 2005; BLOMLOF et a/, 1997; CIANCIO,
1998; KASSAB & COHEN, 2003; STERRETT eral, 1993;
TROMBELLI et al, 1995).
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Na tentativa de tornar a superficie radicular biocompativel a
adesao ou regeneracao dos tecidos periodontais, algumas subs-
tancias tém sido empregadas com o intuito de desobliterar os
tubulos dentindrios (BABAY & MOKEEM, 2005; BLOMLOF &
LINDSKOG, 1995; CIANCIO, 1998; CHANDRA et al, 2006;
CHAVES eral, 1993; SAMPAIO, 1999; STERRETT et al, 1993;
THOMAS et al, 1999;). Dentre essas substancias, a tetraciclina
apresentou algumas vantagens, tais como: substantividade (libe-
racdo lenta de antibiotico) e inibicdo da colagenase tecidual, que
sdo enzimas destrutivas (WIKESJO eral, 1986).

Estudos vém mostrando que o modo de aplicacdo e o tem-
po comprometem os resultados a serem obtidos, assim como a
concentragao utilizada (BERGENHOLTZ & BABAY, 1998;
BLOMLOF eral, 1997; SAMPAIO, 1999). Porém, sao necessarios
mais estudos para que seja quantificada sua interferéncia nos
resultados, estabelecendo a forma adequada de realizar o condi-
cionamento radicular, verificando em que concentracao deve ser
utilizada e durante qual periodo de tempo.

Nao é de conhecimento pleno se em concentracbes maio-
res que 10% de cloridrato de tetraciclina (LABAHN ez al, 1992;
TROMBELLI et al, 1995; CHANDRA et al, 2006), ha interferén-
cia do modo e do tempo de aplicacao. Isto posto, verifica-se
neste estudo se as diferentes concentracoes de cloridrato de
tetraciclina e o modo e tempo de aplicacdo na superficie radicular
influenciam na remoc¢ao da camada de “smear layer”.

MATERIAL E METODO

Foram obtidos 150 dentes na Clinica de Cirurgia da Faculda-
de de Odontologia de Araraquara. Os dentes extraidos foram
conservados em soro fisiolégico e armazenados em estufa numa
temperatura constante de 37°C.

ApGs a obtencdo de todos os dentes, demarcou-se a super-
ficie radicular de cada amostra com dois sulcos paralelos: um no
limite esmalte-cemento e outro ha 4 mm para apical. Foram
aproveitadas para o experimento mais de uma superficie por
dente, podendo ser vestibular, lingual e/ou palatino.

Os sulcos foram feitos com uma fresa cilindrica em alta rota-
¢ao sob refrigeracao, sendo também removida uma certa quan-
tidade de cemento na regido entre os dois sulcos de mesial para
distal. Apos esse procedimento, foram realizados 50 movimen-
tos de Raspagem e Alisamento Radicular (RAR) com auxilio de
uma cureta afiada, modelo Gracey 5-6 (Neumar), com a finalida-
de de remover a camada de cemento remanescente para expor
os tubulos dentinarios e formar a “smear layer”.

Em seguida, seccionou-se os dentes com disco diamantado
em baixa rotacao, transversalmente no primeiro e segundo sulco
e longitudinalmente no sentido de mesial para distal. Obtidas as
amostras, estas foram mantidas em soro fisiologico para nao
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sofrerem ressecamento e posteriormente distribuidas dentro dos
grupos do estudo.

A solugao de tetraciclina foi preparada pela Natural Pharma
produtos Farmacéuticos (Araraquara, SP). O sal de tetraciclina
hidrocloridrica foi diluida em solucao salina, obtendo-se as con-
centracoes de 10%, 20%, 30%, 40% e 50%, com um pH que
variou entre 1,8 a 2,8, sendo que quanto maior a concentracao,
menor 0 pH. Para fadilitar a comparacao com outros estudos da
literatura especifica, cabe ressaltar que cada 10% de cloridrato de
tetraciclina, equivale a 100 mg/ml.

Foram distribuidas 30 amostras para cada grupo, totalizando
150 amostras. Cada subgrupo apresentava cinco amostras, sen-
do dividido da seguinte forma:

Grupo 1: Aplicacao de tetraciclina 10% (Controle); Grupo
2: Aplicacao de tetraciclina 20%; Grupo 3: Aplicacdo de
tetraciclina 30%; Grupo 4: Aplicacao de tetraciclina 40%; Gru-
po 5: Aplicacao de tetraciclina 50%.

Cada grupo foi dividido em seis subgrupos:
Subgrupo 1: tdpica durante um minuto;
Subgrupo 2: tdpica durante dois minutos;
Subgrupo 3: tépica durante trés minutos;
Subgrupo 4: friccdo durante um minuto;
Subgrupo 5: friccao durante dois minutos;
Subgrupo 6: friccao durante trés minutos.

Quanto a metodologia de condicionamento acido, fixou-se
aamostra com uma pinca hemostatica e com o auxilio de uma
pinca clinica e bolinha de algodao, aplicou-se topicamente a
tetraciclina e o soro fisioldgico para os subgrupos 1, 2 € 3, e por
friccdo, nos subgrupos 4, 5 e 6. Abolinha de algodao era trocada
a cada 30 segundos. Neste momento, um segundo pesquisador
cronometrou o tempo de acordo com o subgrupo.

Apobs o condicionamento da superficie radicular, lavou-se
cada amostra com solucdo fisiolégica utilizando seringa
descartavel de 10 ml. As amostras foram colocadas em copos
plasticos, sendo anotados de acordo com o grupo e subgrupo.
Os espédimes foram fixados em stabs metdalicos e colocados em
dessecadores a vacuo para remocao total da umidade e posteri-
or metalizacao.

Posteriormente, as amostras foram observadas e fotografa-
das em microscopio eletronico de varredura (JEOL, JSM —T330A)
nos aumentos de 3500X. Apds a revelacao, as fotografias foram
enviadas a um examinador calibrado, que realizou a leitura dos
graus deixados pelos tratamentos de acordo com o indice de
Remocao da “Smear Layer” Modificada (IRSM), que foi obtida
com base no indice de SAMPAIO (IRS) em 1999.

Para verificar se o examinador das micrografias estava cali-
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[Tabela 1 |
AMOSTRA, POSTO MEDIO E VALORES DE Z E P SEGUNDO CADA CONCENTRACAO

10% 30 70,7 -2,28s * <0,01

20% 30 80,3 -1,17n 0,24

30% 30 85,6 -0,56N 0,58

40% 30 73,5 -1,96N 0,06

50% 30 74,1 -1,89N 0,07

s = valor significante; n = valor no significante; * p < 0,05

[Tabela 2 |

10% 15 Topico
15 Friccao
20% 15 Topico
15 Friccao
30% 15 Topico
15 Friccao
40% 15 Topico
15 Friccao
50% 15 Topico
15 Friccao

AMOSTRA, MEDIANA E VALORES DA ESTATISTICA MANN-WHITNEY (WO) E DE P SEGUNDO MODO DE APLICAGAO EM CADA CONCENTRAGAO

7,04,0 332,55 * <0,01
7,04,0 344,0s * <0,01
7,04,0 330,0s * <0,01
7,04,0 320,55 * <0,01
7,04,0 298,0s * <0,01

s = valor significante; n = valor ndo significante; * p <0,05

brado, foram realizados trés exames em tempos diferentes, e
aplicado o teste estatistico da reprodutibilidade Kappa de Fleis
(Kf). Este teste mede o grau ou coeficiente de concordancia, o
qual foi igual a K. = 0,879, ou seja, em 87,9% das vezes as
avaliacbes foram concordantes entre si, 0 que é considerado
excelente.

Para a analise estatistica dos dados obtidos, levando-se em
conta que a hipotese a ser testada é resultante da aplicacdo do
indice de Remocao de “Smear layer” Modificado (IRSM) e apre-
sentar distribuicdo nao-normal, optou-se pela aplicagdo de teste
nao-paramétrico. Para comparacao entre dois grupaos, utilizou-
se o teste Mann-Whitney para verificar se o modo de aplicacao
tépica da solucao de tetraciclina € semelhante ao por friccdo na
remocao da “smear layer”.

Considerando-se as comparacoes entre varios grupos, utili-
zou-se o teste de Kruskal-Wallis para verificar: se a aplicagao de
diferentes concentracoes da solucao de tetraciclina interferiram
naremocdo da “smearlayer”; se o tempo e modo de aplicacao
interferiram na remoc¢ao da “smear layer” para cada concentra-
cao de tetraciclina. Arejeicdo da hipdtese acarretou a realizacao
do teste adicional, a partir da estatistica Z normal reduzida, para
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detectar a diferenca significante ocorrida. Esse teste foi definido
pela comparacdo do posto médio de cada tratamento com o
posto medio geral, derivando trés conjuntos de postos medios:
postos médios estatisticamente menores, iguais ou maiores do
que o posto médio geral. O conjunto de postos médios estatisti-
camente iguais ao posto médio geral foram considerados iguais
entre si.

RESULTADOS

Os dados foram obtidos experimentalmente pela observa-
¢ao de todas as micrografias eletronicas de varredura (MEV) e
atribuicao do IRSM, sendo que na descricdo dos resultados sera
citado apenas o posto médio ou a mediana. Cabe ressaltar que
devido o IRSM atribuir uma ordem decrescente de remog¢do da
“Smear layer” (grau 8 com cobertura total dos tubulos dentinarios
por smear layer, até o grau 1 semindicios de smear layer), quanto
maior o posto meédio pior o resultado obtido.

Com os dados da tabela 1 observa-se que de acordo com
a estatistica de Kruskal-Wallis, a concentracdo de 10% mostrou
superioridade em relacdo as demais concentragdes, pois 0
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p<0,01. O teste adicional mostrou que o posto médio relativo a
concentragdo de 10% (controle) foi estatisticamente menor do
que o posto médio geral, com p<0,05. Os postos médios das
concentragOes de 20%, 30%, 40% e 50% foram estatisticamen-
te iguais entre si e iguais ao posto médio geral, indicando que as
observacdes do indice apresentaram valores intermediarios.

Na tabela 2, pode-se verificar que os valores da estatistica
de Mann-Whitney (Wo) rejeitaram a hipdtese de que as aplica-
¢Oes topica e friccdo exerciam efeitos iguais nas concentracoes
de 10%, 20%, 30%, 40% e 50% (p<0,05). Na mesma tabela e
em cada uma dessas concentracoes, observa-se pela mediana
relativa que a aplicacao por friccao apresentou 0s Menores graus
doindice.

Na tabela 3, verificou-se que os valores obtidos pela estatis-
tica de Kruskal-Wallis (Ho) nao foi significante para todas as con-
centracoes analisadas no modo de aplicagao topica, bem como
para o modo de aplicacao friccao nas concentragdes de 30%,
40% e 50%. Portanto, os diferentes periodos de tempo utilizados
(um, dois e trés minutos) apresentaram performances estatisti-
camente semelhantes, podendo-se afirmar que nestes grupos
nao houve diferenca na remocao de “smear layer” quando va-
riou o tempo de aplicacao.

A mesma estatistica foi significante para as concentracoes
de 10% e 20% no modo de aplicacao friccao. Para estas observa-
¢oes utilizou-se o valor de Z para verificar onde estava a diferenga,
mostrando que foi estatisticamente significante na concentra-
¢ao de 10% nos perfodos de aplicacdo de um e dois minutos e
20% no periodo de um minuto. Dessa forma, verificou-se que
nas concentracoes de 10% e 20%, a aplicacao por friccdo mos-
trou diferenca na remocgao de “smear layer” quando variou o
tempo de aplicacao utilizado.

DISCUSSAO

Como verificou-se que a aplicagao de soro fisiolégico na su-
perficie radicular ndo removia a “smear layer” (DELAZARI et al,
1999; DYER et al, 1993; ISIK et al, 1997; BABAY & MOKEEM,
2005), foi utilizado o grupo tetraciclina 109% como controle.

Tendo como propdsito avaliar a efetividade na remocao de
“smear layer” através da aplicacao de cloridrato de tetraciclina na
superficie radicular, utilizou-se diferentes concentragées (10%,
20%, 30%, 40% e 50%) em diferentes periodos de tempo (um,
dois e trés minutos) e modos de aplicacao (topico e friccao).

Quanto a concentracdo da tetraciclina, a avaliacdo estatistica
demonstrou que as diferentes concentracoes utilizadas ndo pro-
duziram resultados iguais quanto a remogdo da “smear layer”
(tabela 1). A concentracao de 10% foi estatisticamente superior
(p<0,01) as outras concentracoes avaliadas. O mesmo foi ob-
servado no estudo de ISIK ez a/. (2000), em que os autores avali-
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aram o cloridrato de tetraciclina nas concentracoes entre 0 e
150mg/ml e observaram uma abertura estatisticamente
significante dos tUbulos dentinarios a partir da concentracdo de
50 mg/ml, sendo que as concentracoes superiores mantiveram
resultados constantes.

STERRETT et /. (1997) também avaliaram concentracbes de
tetraciclina de 0 a 150 mg/ml, e observaram uma estabilidade
dos resultados a partir da concentragao de 75 mg/ml. O mesmo
ocorreu no estudo de TROMBELLI ez /. (1994), quando compa-
raram cloridrato de tetraciclina nas concentragoes de 62,5 e
125mg/ml, ndo observando diferenca na efetividade.

No presente estudo, a variagdo de concentracdo da
tetraciclina tem uma amplitude bem maior, pois avaliou-se con-
centracdes que variou de 100 a 500 mg/ml. Provavelmente, de-
vido a essa amplitude constatou-se uma diferenca significante
entre as concentracoes, ja que todos os trabalhos citados anteri-
ormente utilizaram concentracées somente até 150 mg/ml.

Outro estudo que utilizou concentracao de cloridrato de
tetraciclina semelhante a esta pesquisa foi o realizado por MATA
(2002), onde se avaliou concentracoes de 50, 125, 250 e 500
mg/ml por periodos de um a trés minutos. Os achados demons-
traram que as concentragoes de 125 e 250 mg/ml foram as que
apresentaram melhores resultados na remocao da “smear layer”.
Quando o autor verificou as variaveis conjugadas, a concentra-
¢do de 50 mg/ml (friccao por um minuto) e a de 125 mg/ml
(friccdo por um minuto) foram as que apresentaram os melhores
resultados.

Apesar do estudo de MATA (2002) ter demonstrado con-
centracoes de cloridrato de tetraciclina superiores na remogao
da “smear layer”, a pesquisa de BATISTA (2004) ndo mostrou
diferengas significantes entre as concentragdes de 100, 125, 150,
200 e 250 mg/ml, sendo somente superiores ao grupo controle
(soro fisiolégico).

Na presente pesquisa, para todas as concentracoes
de tetraciclina (10%, 20%, 30%, 40% e 50%) o modo de
friccao foi superior ao topico (tabela 2), o que esta em concor-
dancia com o estudo de STERRETT & MURPHY (1989,
onde demonstraram que 0 modo de friccao remove muito mais
“smearlayer”, expondo 91% de fibras colagenas do que a forma
topica (8,5%). Os autores justificaram o resultado obtido por
haver uma unido entre a acdo quimica e mecanica. Ja o estudo
de LABAHN et al (1992) discorda destes achados, pois 0s auto-
res nao observaram diferenca quanto ao modo de aplicacao
tépica ou friccdo.

Quanto ao tempo de aplicacao (tabela 3), foi verifica-
do em nosso estudo que utilizando-se diferentes perfodos (um,
dois e trés minutos), 0 modo de aplicacio tdpico mostrou resul-
tados estatisticamente semelhantes quanto a remogao de “smear
layer” para todas as concentragdes testadas, bem como no modo
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[Tabela 3 |

PERIODOMTIA

Fricgao 10% 1

w N

AMOSTRA, MEDIANA E VALORES DE Z E P SEGUNDO O TEMPO DE CADA APLICAGAO, EM CADA CONCENTRACAO E EM CADA MODO DE APLICAGAO.

3.0 -1,29s
3,0 -1,53s
5,0 2,82n

0,01*

Friccao 20% 1

w N

2,0 -2,69s
4,0 1,22n
4,0 1,47n

0,01*

Friccao 30% 1

w N

4,0 0,78
4,0
6,0

Fricgao 40% 1

w N

6,0 0,46
4,0
4,0

Friccao 50% 1

w N

4,0 0,41
4,0
4,0

Topico 10% 1

w N

7,0 0,86
7,0
7.0

Topico 20% 1

w N

7,0 0,85
7.0
7,0

Tépico 30% 1

w N

7.0 0,79
7.0
7,0

Tépico 40% 1

w N

7.0 0,99
7,0
7.0

Topico 50% 1

N

7,0 0,99
7,0
7.0

v U1 Ly U1 L1jukn L1 LiMlun U1 Lyl L1 \nluvn L1 Lnfuyl L1 Lnluu L1 Lnfuxn L1 L1 |1 U1 W

s= valor significante; n = valor ndo significante; * p< 0,05

de aplicacao friccao para as concentracoes de 30%, 40% e 50%.

Nas concentragdes de 10% e 20% por friccao, foi compro-
vado haver diferenca estatistica quanto a remogao de “smear
layer” quando o tempo de aplicagao foi modificado. Na concen-
tracao de 10%, os periodos de um e dois minutos foram superi-
ores, bem como na de 20% (um minuto) (tabela 3). LABAHN er
al (1992), STERRETT et a/ (1997) e TROMBELLI et a/ (1995)
também observaram uma dependéncia dos resultados com o
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tempo de aplicacao, sendo que estes estudos utilizaram concen-
tracoes proximas de 10% e 20%.

Nossa pesquisa mostrou uma diferenca no grau de remo-
¢ao da “smear layer” quando o periodo de aplicacao do acido foi
alterado, porém o aumento do tempo de aplicacdo nao foi dire-
tamente proporcional ao resultado obtido. O mesmo achado
nao foi demonstrado no estudo de LABAHN ez a/. (1992), onde
houve uma melhora gradativa do grau de desmineralizacao dire-
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tamente proporcional ao tempo de aplicacao (30 segundos, um,
dois e quatro minutos).

Os resultados desta pesquisa também estao discordantes
dos encontrados por ISIK ez a/ (2000) e TROMBELLI ez /. (1994).
Estes autores avaliaram o comportamento da tetraciclina de 0 a
150mg/ml durante um a cinco minutos por friccao, e Ndo obser-
varam alteracao do resultado em relagdo ao tempo de aplicacao
da substandia, concluindo que a abertura dos tubulos dentinarios
independem do tempo de aplicacao.

Pelos resultados obtidos, sugere-se que a tetraciclina foi
eficaz na remocao de “smear layer”, porém sao necessarios
estudos que avaliem o efeito dessa substancia na superficie
radicular, envolvendo biologia molecular para avaliar a verdadeira
influéncia do condicionamento acido e seu papel na terapia
periodontal.

CONCLUSAO

De acordo com a metodologia empregada e com os resulta-
dos obtidos, pode-se concluir que:

1-  Quanto a concentragdo, o grupo controle (10%) foi
estatisticamente superior as outras concentragoes.

2-  Quanto ao modo de aplicacao, para todas as concen-
tracdes (10%, 20%, 30%, 40% e 50%) o modo de friccao foi
superior.
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3- Quanto ao tempo utilizado, todas as concentracoes
com aplicacdo tépica e as concentracoes de 30%, 40% e 50%
com friccao foram estatisticamente sermelhantes e as concentra-
¢oes de 10% (um e dois minutos) e 20% (um minuto) por friccao
mostrou superioridade.

ABSTRACT

The purpose of this study was to verify if different
concentrations of tetracycline chroridate, mode and time of
application in the root surface influence the smear layer removal.
It was used 150 extracted teeth, divided in 5 groups with 30
samples each one. Each group was subdivided in 6 subgroups
according to the concentration (10%, 20%, 30%, 40% e 50%),
mode (topic or friction) and time of application (1, 2 and 3 minutes).
The results showed that the concentration of 10% was superior
to the other concentrations. The medium relative showed that
the application by friction was superior to the topic application.
According to the methodology used and the obtained results, it
can be concluded that the more effective concentrations, mode
and time of application to the smear layer removal were
respectively 10% (1 and 2 minutes) and 20% (1 minute), being
the mode of friction superior to the topic.

UNITERMS: Tetracycline, smear layer, root etching.
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